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Summary. This article examines human exploitation as a transnational organized crime phenomenon
that acquires specific characteristics during armed conflicts. The authors analyze the criminal-legal nature
of exploitation, emphasizing its organized structure, cross-border dimensions, and the requirement for international
cooperation in combating such crimes. Particular attention is given to the issue of civilian population involvement
in activities directly or indirectly aimed at achieving military objectives in the context of the full-scale war initiated
by the Russian Federation against Ukraine. The study presents empirical data from the 2022 survey conducted
by “La Strada — Ukraine” and the 2023 Annual Report of the Ukrainian Parliament Commissioner for Human
Rights, identifying the most vulnerable categories including internally displaced persons, women with children,
and individuals without documentation. The article proposes a practical definition of “use of a person in the context
of armed conflict” as intentional involvement of civilians or other persons protected by international humanitarian
law in performing combat, auxiliary, logistical, reconnaissance, or administrative tasks aimed at achieving military
goals. The authors systematize forms of coercion and recruitment, including physical and psychological pressure,
deception, exploitation of vulnerable status, and manipulation, based on the practice of the International Criminal
Court and the European Court of Human Rights. The research substantiates the need to criminalize exploitative
practices in armed conflicts and adapt approaches to their criminal-legal assessment in accordance with international
humanitarian law standards.
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1. Wprowadzenie

Z punktu widzenia charakteru karnego wykorzystywanie cztowieka jest przestepstwem, ktore w
znacznej liczbie przypadkow ma charakter zorganizowany i czgsto towarzyszy mu trwata forma przestep-
czej wspolpracy. Czgsto czyny te zawieraja element transnarodowy. Wynika to z faktu, ze realizacja
wykorzystywania wymaga starannej koordynacji dziatan pomigdzy uczestnikami, ktérzy moga naleze¢ do
réznych struktur zorganizowanych grup przestepczych. Dzialania te obejmuja rekrutacje, przemieszcza-
nie ofiar, organizacj¢ przeptywow logistycznych i finansowych, a takze ukrywanie dziatalnos$ci przestep-
czej, ktora czesto obejmuje terytorium kilku panstw. W wielu przypadkach osoby narazone na wyko-
rzystywanie sg przemieszczane przez granice panstwowe, co oznacza zaangazowanie wielu jurysdykceji
narodowych. Ten transnarodowy aspekt znacznie komplikuje proces wykrywania, §ledztwa i kwalifikacji
tych przestepstw. Wymaga to aktywnej wspotpracy miedzynarodowej, harmonizacji procedur karnych i
tworzenia mechanizméw wzajemnego uznawania dowodoéw w celu zapewnienia skutecznego $cigania
karnego bez wzgledu na granice (Khrystiuk, 2023). Wykorzystywanie cztowieka jako zjawisko globalnie
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niebezpieczne wymaga zatem kompleksowej regulacji prawnej zarowno na poziomie krajowym, jak i
mig¢dzynarodowym.

Jednoczesénie globalizacja i rozwdj technologii cyfrowych znacznie rozszerzyly mozliwosci organ-
1zacji przestgpczych w wykorzystywaniu cztowieka. Wykorzystanie mediow spotecznosciowych, inter-
netu i nowych srodkéow komunikacji umozliwia szybkie znalezienie potencjalnych ofiar, organizacje
ich przemieszczania i1 zapewnienie transakcji finansowych pomiedzy réznymi panstwami. Komplikuje
to prace organdw S$cigania, wymaga ciagglego doskonalenia technik $ledczych, tworzenia wspolnych
mig¢dzynarodowych baz danych i szybkiej reakcji na nowe schematy dzialalnosci przestepczej. Koniec-
zne jest rowniez uwzglednienie réznic kulturowych, ekonomicznych i politycznych migdzy panstwami,
poniewaz mogg one wptywac na skutecznos¢ walki z przestepczoscia transnarodowa.

Celem artykulu jest kompleksowa analiza wykorzystywania cztowieka jako globalnego wyzwania
bezpieczenstwa z naciskiem na specyficzne formy jej przejawu w warunkach konfliktu zbrojnego, szcze-
golnie w kontekscie wielkiej wojny Federacji Rosyjskiej przeciwko Ukrainie. Badanie ma na celu uzas-
adnienie karnego charakteru praktyk wykorzystywania zwigzanych z angazowaniem ludnosci cywilnej
w dziatania, ktore bezposrednio lub posrednio zmierzaja do osiagnigcia celoéw wojskowych, z uwzgled-
nieniem norm mig¢dzynarodowego prawa humanitarnego, szczegdlnie konwencji genewskich i Statutu
Rzymskiego Migedzynarodowego Trybunatu Karnego.

2. Pierwsza cze$¢: Sytuacja ludnoS$ci cywilnej oraz formy wykorzystywania w warunkach
wojennych

W warunkach wielkiej wojny, ktorg rozpoczeta Federacja Rosyjska przeciwko Ukrainie, szczegdlnej
aktualno$ci nabiera problem angazowania ludnosci cywilnej w dziatania, ktére bezposrednio i posred-
nio zmierzajg do osiagniecia celow wojskowych. Obejmuje to angazowanie oso6b cywilnych w udziat w
dzialaniach bojowych, zapewnienie rezimu okupacyjnego lub petnienie funkcji zwigzanych z potrzebami
wojskowymi. Podobna praktyka ma charakter systemowy i towarzyszy jej liczne naruszenia mi¢dzynar-
odowego prawa humanitarnego, w tym konwencji genewskich i ich protokoléw dodatkowych. Czyny
te sa rowniez czesScig migdzynarodowej odpowiedzialnosci karnej okreslonej w Statucie Rzymskim
Migdzynarodowego Trybunatu Karnego.

Ludnos$¢ cywilna staje si¢ zaktadnikiem sytuacji spowodowanej wojng: wiele osob stracito miesz-
kania, prace 1 dostep do podstawowych ustug, co zwigksza ich podatnos¢ na rézne formy wykorzysty-
wania, w tym wojskowego. Angazowanie obywateli w dziatania zwigzane z dzialaniami bojowymi czy
zapewnieniem rezimoéw okupacyjnych czesto przebiega poprzez przymus, oszustwo lub wykorzystanie
bezbronnej sytuacji osob. Takie naruszenia standardow migedzynarodowych tworzg warunki do glgbokiej
traumy psychologicznej 1 dlugotrwatych negatywnych konsekwencji dla poszkodowanych i ich rodzin.

Dziatania ukierunkowane na wykorzystanie cztowieka jako $rodka osiggnigcia celow wojskowych
nosza znamiona zachowania wykorzystujacego. Naruszaja zasady ochrony ludnosci cywilnej podczas
konfliktéw zbrojnych, poniewaz traktuja osobe nie jako autonomiczny podmiot, ale jako narzedzie do
realizacji zadan wojskowych. Jest to sprzeczne z podstawowymi zasadami mi¢dzynarodowego prawa
humanitarnego i wymaga zdecydowanej reakcji zar6wno na poziomie krajowym, jak i migdzynarodowym.

Taka praktyka prowadzi do masowych naruszen praw cztowieka, zmian struktury spotecznej i spadku
zaufania do instytucji panstwowych. Brak odpowiedniego wsparcia i ochrony ze strony panstwa moze
dodatkowo marginalizowa¢ poszkodowanych lub prowadzi¢ do ponownego zaangazowania w niebez-
pieczne dziatania. Dlatego znaczenie ma podejscie interdyscyplinarne do rozwigzania tego problemu —
zaangazowanie prawnikow, pracownikow socjalnych, lekarzy i psychologéw w przezwyciezanie skutkow
wykorzystywania.

W 2022 roku organizacja ,,La Strada — Ukraina” zrealizowata badanie ukierunkowane na analizg
czynnikow, ktore zwigkszaja ryzyko zaangazowania obywateli w sytuacje handlu ludzmi i wykorzysty-
wania w kontekscie wielkiej wojny. Badanie obj¢to 103 respondentow, ktorzy skontaktowali si¢ z Kra-
jowa infolinig ds. przemocy domowej, handlu ludzmi i dyskryminacji ze wzgledu na pte¢, a takze osoby,
ktore samodzielnie wypelnity kwestionariusz online. Wyniki pokazaly, ze najbardziej podatni na ryzyko
handlu ludzmi sg osoby wewngtrznie przesiedlone, kobiety z dzie¢mi, osoby bez dokumentéw i ci, ktorzy
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planuja wyjazd za granice w celach schronienia czy zatrudnienia. Wérod gltéwnych czynnikow ryzyka
znalazly si¢ niewystarczajgca $wiadomos$¢ na temat bezpiecznej migracji, nieznajomos¢ jezykow obcych,
ograniczony dost¢p do oficjalnych procedur ochronnych i pomocy prawnej, a takze stres psychologiczny
i dezorientacja (La Strada — Ukraine, 2025).

Istotnym obszarem pozostaje podnoszenie poziomu $wiadomosci informacyjnej oraz dostgpnosci
pomocy doradczej dla 0séb znajdujacych sie w sytuacjach ryzyka. Organizacje panstwowe i pozarzagdowe
muszg koordynowac¢ swoje dziatania, zapewniajac szybka reakcj¢ oraz kampanie informacyjne o ochro-
nie praw cztowieka, bezpiecznej migracji, a takze wsparciu finansowym, prawnym i psychologicznym
dla ofiar.

Roczny raport Rzecznika Najwyzszej Rady Ukrainy ds. Praw Czlowieka za 2023 r. zwraca uwage
na znaczacy wzrost liczby naruszen praw cztowieka, zwlaszcza w zakresie handlu ludzmi i wyzysku
spowodowanych zbrojng agresja Federacji Rosyjskiej. Szczegolng uwage poswieca sie podatnosci 0sob
wewngtrznie przesiedlonych, kobiet, dzieci oraz os6b na tymczasowo okupowanych terytoriach na ryzyko
handlu ludzmi, w tym wyzysku seksualnego i pracowniczego. Raport podkresla konieczno$¢ wzmocnie-
nia Srodkow identyfikacji 1 ochrony ofiar, jak rowniez poprawy mechanizmoéw wspotpracy miedzyresor-
towej w skutecznym zwalczaniu handlu ludzmi. Wskazuje sie, Ze realizacja krajowego ustawodawstwa i
zobowigzan migdzynarodowych Ukrainy ma kluczowe znaczenie dla zapewnienia praw i wolnos$ci czlow-
ieka w warunkach wojennych (Verkhovna Rada of Ukraine Commissioner for Human Rights, 2024).

Wraz z rozwojem sytuacji w Ukrainie niezbgdne jest zaangazowanie partnerow mi¢dzynarodowych,
takich jak ONZ, OBWE, Migdzynarodowa Organizacja ds. Migracji, w rozwigzywanie problematyki
wykorzystywania ludzi. Implementacja zalecen i do§wiadczen innych krajow powinna przyczyni¢ sig¢
do zwickszenia efektywnos$ci i odpornosci systemu ochrony praw cztowieka. Znaczenie maja kwestie
integracji ofiar w spoteczenstwie, zapewnienia wykwalifikowanej pomocy medycznej i psychologiczne;j,
wsparcia programéw edukacyjnych i zawodowych dla stworzenia sprzyjajacych warunkoéw reintegracji.

Konflikt zbrojny tworzy warunki nie tylko dla nielegalnego handlu bronig, amunicja czy narkotykami,
ale takze dla bezprawnych przemieszczen osob. Wérdd najbardziej podatnych na zagrozenie grup, ktore
mogg stac si¢ ofiarami szarego rynku, znajduja si¢ osoby wewngtrznie przesiedlone i przymusowi ucho-
dzcy z obszarow aktywnych dziatan bojowych, a takze dzieci, ktore w wyniku wojny pozostaly bez opieki
rodzicielskie;j.

Jednym z czynnikéw przyczyniajacych si¢ do wzrostu liczby przypadkéw wyzysku jest niewystarcza-
jaca uwaga stuzb spotecznych wobec potrzeb przymusowych migrantow oraz oséb, ktére utracity rodzing.
Brak nadzoru, trudno$ci adaptacyjne i ograniczony dostep do programoéw socjalnych sprawiaja, ze grupy
te stajg si¢ tatwym tupem przestepcéw. Wprowadzenie miedzyresortowych mechanizméw ochronnych,
poprawa ewidencji 0sob przesiedlonych oraz wykorzystanie technologii cyfrowych do monitorowania
sytuacji moze pomoc w zapobieganiu nowym przypadkom wyzysku 1 handlu ludzmi.

W tych warunkach wykorzystywanie ludzi nabiera charakteru systemowego, ktorego najpowszech-
niejsza forma jest handel ludzmi w celu dalszego wykorzystania w formacjach wojskowych. To zjaw-
isko przestepcze realizuje si¢ poprzez mechanizmy takie jak rekrutacja, przemieszczanie, przekazywanie,
ukrywanie lub pozyskiwanie osob, przewaznie mezczyzn w wieku poborowym, w celu ich wykorzystania
w ugrupowaniach zbrojnych. W takich sytuacjach ludzie staja si¢ narzedziem realizacji celow wojen-
nych, przy czym dochodzi do ograniczenia ich wolnos$ci, ponizenia godnosci, przymusowej mobilizacji
oraz podporzadkowania pracowniczego lub wojskowego. Takie czyny stanowig razgce naruszenie norm
migdzynarodowego prawa humanitarnego, zwlaszcza zasad ochrony ludnosci cywilnej i oséb nieuczest-
niczacych w dziataniach bojowych (Khrystiuk, 2023).

Jednoczes$nie problem mobilizacji i wykorzystywania ludzi w ugrupowaniach zbrojnych dotyczy takze
kwestii reintegracji po zakonczeniu dziatan bojowych. Wielu bylych bojownikow wymaga kompleksowej
pomocy medycznej, psychologicznej i spotecznej, aby moc powroci¢ do zycia cywilnego. Panstwo pow-
inno zapewnic rehabilitacj¢, wsparcie w nabywaniu umiejetnos$ci zawodowych i zatrudnienia, utworzenie
wyspecjalizowanych osrodkéw wsparcia powrotu do spoleczenstwa, a takze mechanizméw ochronnych
zapobiegajacych ponownemu wykorzystaniu lub zaangazowaniu w dziatalno$¢ przestepcza.
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Szczego6lng uwage zasluguje sytuacja, gdy podobne naruszenia sa popetniane wobec oséb posiadaja-
cych status kombatantdw, czyli cztonkow sit zbrojnych strony nieprzyjacielskiej, lecz angazowanych do
wykonywania zadan zabronionymi metodami wedlug norm mie¢dzynarodowych. Takie czyny powinny
by¢ kwalifikowane jako naruszenie praw i zwyczajow wojennych wedtug § 438 kodeksu karnego Ukrainy
1 z uwzglednieniem postanowien konwencji genewskich z 1949 r. oraz ich protokotow dodatkowych.
Takie rozroznienie nie tylko pomaga okresli¢ odpowiedzialnos¢ wedtug statusu ofiary, ale zapewnia
réwniez pewnos$¢ prawng przy klasyfikacji praktyk wyzyskowych w ramach konfliktu zbrojnego.

Oprocz kombatantow istniejg takze specyficzne grupy osob, na przyktad jency wojenni czy cywile w
obszarze konfliktu, ktoérzy moga sta¢ si¢ ofiarami zabronionych metod angazowania do dziatan zwigza-
nych ze wsparciem operacji bojowych. Podobne praktyki czgsto wigza si¢ z masowymi naruszeniami
praw cztowieka — torturami, pracg przymusowa lub wykorzystywaniem nieletnich w jednostkach zbro-
jnych. Poglebienie analizy pozwala ujawni¢ mechanizmy tych czynow, okresli¢ ich wptyw na stan psy-
chiczny ofiar oraz stworzy¢ zalecenia dla rehabilitacji poszkodowanych po zakonczeniu walk.

Pojecia dotyczace ,,wykorzystywania osob w konfliktach zbrojnych” sg w ukrainskim prawie karnym
stosowane tylko czgsciowo. Niemniej jednak majg one zasadnicze znaczenie dla identyfikacji i karno-
prawnej oceny praktyk wyzyskowych podlegajacych $ciganiu.

Waznym zadaniem wspolnoty prawniczej jest harmonizacja prawa krajowego z normami mi¢dzynaro-
dowymi, ktore oferuja konwencje genewskie, deklaracje haskie i inne umowy mig¢dzynarodowe. System-
atyzacja poje¢ pozwala unikng¢ podwojnej wyktadni, zapewnia jasnos¢ i efektywno$¢ stosowania norm
prawa karnego, a takze daje gwarancj¢ ochrony ofiarom i mozliwos$¢ postawienia sprawcow przed sagdami
mig¢dzynarodowymi.

Majac na uwadze powyzsze, proponuje si¢ nastepujacg praktyczng definicj¢ wykorzystania osoby w
kontekscie konfliktu zbrojnego: jest to umyslne angazowanie osoby cywilnej lub innej osoby chronionej
normami mi¢dzynarodowego prawa humanitarnego do wykonywania dziatan lub zadan, ktére mogg mie¢
charakter bojowy, wspierajacy, logistyczny, wywiadowczy, informacyjno-psychologiczny, administracyjny
czy inny. Dzialania te zmierzajg do osiggnigcia celow wojskowych, naruszenia porzadku konstytucyjnego,
suwerennosci czy integralnosci terytorialnej panstwa i wigza si¢ z ograniczeniem wolnosci, przymusem,
wykorzystaniem szczegdlnie trudnego potozenia badz innymi ingerencjami w prawa i wolnosci cztowieka.

Szczegotowe okreslenie tej definicji umozliwia specjalistom nie tylko teoretyczne zrozumienie granic
stosowalno$ci norm prawa karnego, ale takze przygotowanie praktycznych zalecen dla operacyjnej reakcji
na przypadki naruszen. Wazne jest uwzglednienie, ze definicja powinna obejmowaé wszystkie mozliwe
formy zaangazowania — od bezposredniej przemocy po manipulacje informacyjne, od presji ekonom-
icznej po wplywy administracyjne. Prawidlowa identyfikacja tych czynow pomaga tworzy¢ efektywne
modele wsparcia dla ofiar 1 stanowi podstawe dla zmiany spotecznej opinii o niedopuszczalnosci wyzysku
bez wzgledu na obszar jego wystgpowania.

Pojecie ,,zaangazowanie” w tym kontek$cie oznacza aktywne dzialania ukierunkowane na zmuszenie
lub wciagnigcie innej osoby do udziatu w okreslonej aktywnos$ci bez wzgledu na jej wole czy zyczenie.
»Zaangazowac” oznacza zatem zainicjowanie udziatu osoby lub wciggnigcie jej w procesy, ktoére moga
obejmowac takze wykonywanie zadan zwigzanych z potrzebami wojskowymi czy wsparciem konfliktu
zbrojnego.

Istotne jest rowniez skoncentrowanie si¢ na psychologicznych metodach wciggania ludzi w niebez-
pieczng dzialalnos$¢: na przyktad poprzez tworzenie atmosfery strachu, izolacji spotecznej, wykorzyst-
anie dezinformacji czy propagandy. Niekiedy ofiary nawet nie uswiadamiajg sobie rzeczywistego sensu
swojego udziatu i dostajg si¢ w sytuacje, ktére pozbawiajg je mozliwosci wyboru. Dlatego kluczowe jest
rozwijanie dziatalno$ci prewencyjnej — aktywnos$ci edukacyjnych, informacyjnych i doradczych — zmier-
zajacych do zmniejszenia podatnosci spoteczenstwa.

Takie zaangazowanie moze by¢ realizowane réznymi sposobami, na przyktad przez przymus (nacisk
fizyczny czy psychiczny), podstep (znieksztatcenie rzeczywistego celu dziatania), wykorzystanie szcze-
gdlnie trudnego potozenia (na przyktad ubostwa, zagrozenia zycia, deportacji), propagand¢ czy manip-
ulacje (zwlaszcza w stosunku do nieletnich), rozkazy lub polecenia, a takze rekrutacj¢ (pod pretekstem
»pomocy” czy innych korzysci).
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Najbardziej niebezpieczne sg te przypadki, gdy do przymusu czy manipulacji dotaczajg si¢ struktury
przestgpczosci zorganizowanej lub wykorzystywana jest oszukancza rekrutacja poprzez zwykte agencje
pracy czy pseudohumanitarne organizacje. Te scenariusze utrudniajg wykrycie i kwalifikacje przestgpstw,
zmniejszajg skutecznos$¢ ochrony praw ofiar i prowadzg do dtugotrwatego stresu psychicznego oraz dez-
integracji spotecznej. Do walki z tymi zjawiskami potrzebna jest koordynacja panstwowa i migdzynaro-
dowa z szerokim udziatem spoteczenstwa obywatelskiego.

3. Mechanizmy przymusu, definicje prawne i wyzwania dla legislacji

Przyktady przymusu wedtug praktyki Migdzynarodowego Trybunatu Karnego i Europejskiego Trybu-
natu Praw Czlowieka obejmuja: strach przed przemoca, zatrzymanie, nacisk psychiczny lub naduzycie
wladzy; zastraszanie, szantaz i inne formy nacisku oparte na strachu czy desperacji; legalne lub nielegalne
zatrzymanie; regularna przemoc wobec zatrzymanych, w tym przemoc seksualna; porwanie i1 przetrzy-
mywanie ofiar; przemoc psychiczna; obietnice dla ofiar na przyktad w zakresie zatrudnienia, edukacji lub
pomocy rodzinie, jak rowniez obietnice taski.

Analiza orzeczen mi¢dzynarodowych organéw sadowych $wiadczy o ekstremalnej réznorodnosci
praktyk przymusu — od bezposredniego oddziatywania fizycznego po instrumentalizacj¢ osobistych
czy rodzinnych okolicznosci ofiar. Czgsto ofiary znajduja si¢ w sytuacjach catkowitej paralizy oporu —
zaréwno z powodu traumy psychicznej, jak i braku wsparcia, strachu o bliskich lub utraty statusu spotecz-
nego. Badanie tych przypadkéw przyczynia si¢ do udoskonalenia programow pomocy, budowania modeli
rehabilitacji psychicznej 1 pracy adwokackiej dla skutecznej walki z tymi przestgpstwami.

Ta definicja umyslnego zaangazowania osoby cywilnej czy innej osoby zmierza do kryminalizacji
form dziatan, ktore maja znamiona gwaltownej ingerencji w funkcjonowanie ustroju panstwowego. Jed-
nocze$nie jednak w petni nie obejmuje specyfiki zachowan eksploatacyjnych charakterystycznych dla
konfliktow zbrojnych.

Oznacza to, ze w obszarze prawa karnego nalezy uzupetnia¢ obowigzujace ustawodawstwo normami,
ktoére uwzgledniaja hybrydowe, posrednie lub psychologiczne formy zaangazowania w dzialalno$¢
przestgpcza. Istotnym wyzwaniem jest rozrdznienie mechanizmdéw zorganizowanego angazowania w
celach wyzysku w czasie pokoju 1 wojny: w sytuacjach kryzysowych spektrum praktyk przymusu moze
szybko si¢ rozszerzy¢, obja¢ nowe grupy spoleczne i sta¢ si¢ bardzo trudnym do terminowe;j reakcji. Dlat-
ego kompleksowa ocena, ekspertyzy interdyscyplinarne i implementacja standardow mi¢dzynarodowych
powinny by¢ priorytetem dla panstwa.

4. Propozycje definicji, kierunki zmian systemowych i dzialania prewencyjne

Proponowana definicja umyslnego zaangazowania jako formy eksploatacji czlowieka stanowi zatem
podstawe dla identyfikacji i nastepczego Scigania karnego czynow ukierunkowanych na wykorzystywanie
osob w konfliktach zbrojnych, a takze pozwala dostosowa¢ podejscie do kryminalnoprawnej oceny tych
praktyk.

Istotne jest takze podnoszenie kwalifikacji specjalistow, przygotowanie programéw edukacyjnych dla
sledczych, prokuratoréw i s¢dzidow, jak rowniez wzmocnienie wspoOtpracy z migdzynarodowymi eksper-
tami w zakresie integracji nowoczesnych metod sledczych. Badania pokazuja, ze systematyczne pode-
jécie do tworzenia norm prawnych zapewnia wigksza elastyczno$¢ i skutecznos¢ w walce z przestep-
czoscig transnarodowa, zwigksza szanse na rehabilitacje ofiar i wzmacnia prewencje¢ nowych przypadkoéw
wyzysku w dobie wspotczesnych wyzwan spotecznych.

5. Whioski

Podsumowujac, nalezy stwierdzi¢, ze problem wykorzystywania cztowieka w kontekscie konflik-
tow zbrojnych wykracza poza ramy wylacznie karnoprawnych mechanizméw walki. Wymaga kompl-
eksowego podejscia, w ramach ktorego lacza si¢ wysitki prawnikow, pracownikdéw socjalnych, lekarzy,
psychologéw, ekspertow miedzynarodowych i organizacji spoteczenstwa obywatelskiego. Tylko w ten
sposob mozna osiggna¢ efektywna i systemowa prewencj¢ tego zjawiska, zorganizowa¢ wsparcie dla
ofiar i zapewnic¢ rzeczywiste zmiany w ustawodawstwie oraz praktyce prawnej. Szczegdlng uwagg nalezy
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poswigci¢ srodkom prewencyjnym — podnoszeniu §wiadomosci, kampaniom informacyjnym, zapewnie-
niu dostepu do pomocy prawnej i integracji ofiar po ich powrocie z obszaréw konfliktu.

Jednoczesnie trzeba podkresli¢, ze pokonanie wyzwan zwigzanych z wykorzystywaniem ludzi i

naduzywaniem konfliktéw zbrojnych jest zadaniem nie tylko poszczegdlnych panstw, ale i calej spotec-
znos$ci miedzynarodowej. Ujednolicenie podejs¢, tworzenie wspdlnych baz danych, wymiana najlepszych
praktyk i tworzenie mi¢dzynarodowych standardow ochrony praw ofiar muszg by¢ strategicznym pri-
orytetem ONZ, UE, blokow regionalnych i rzadow krajowych. Dalsze badania powinny poswieci¢ si¢
glebszemu studiowaniu konkretnych mechanizméw eksploatacji, doskonaleniu instrumentéw karno-
prawnych, standaryzacji terminologii w przepisach prawnych oraz rozwijaniu systeméw rehabilitacji
fizycznej 1 psychicznej ofiar przestepstw.
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